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CIRCOLARE N. 53 

Oggetto: Prevenzione  pediculosi. 

 

È buona norma, quando si vive all’interno di una comunità, quale la scuola in cui noi tutti 

trascorriamo buona parte della nostra giornata, curare con particolare attenzione e diligenza la 

propria igiene personale. 

     Per tale motivo, a scopo preventivo,  è opportuno ripetere sistematicamente un accurato controllo 

del cuoio capelluto e procedere al trattamento, se necessario, con prodotti specifici indicati dal 

proprio medico curante. 

Semplici ma efficaci accorgimenti possono prevenire l’infestazione da pidocchi del capello: 

 Non scambiare o prestare oggetti personali  (pettini, sciarpe, cappelli, berretti, nastri per 

capelli, spazzole); 

 Non ammucchiare capi di vestiario; 

 Controllare i capelli almeno una volta la settimana; nel caso di dubbio consultare il medico 

curante; 

 Nel caso di infestazione di un componente della famiglia, controllare con attenzione la testa 

di tutti i famigliari: se viene ritrovata una lendine o un pidocchio, applicare con cura il 

trattamento consigliato dal medico curante. 
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